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Publikacija se izdala u sklopu projekta “Nova pravila igre”. Sredstva za provedbu ovog projekta osigurana su u
okviru Svicarsko-hrvatskog programa suradnje kroz natjecaj Osnazivanje doprinosa organizacija civilnog drustva
obrazovanju za odrzivi razvoj za unaprjedenje ekonomske i socijalne kohezije, a sufinancira ga Ured za udruge
Vlade Republike Hrvatske. Projekt provode: Udruga SMART, Udruga Delta, Centar za kulturu dijaloga, Drustvo
, Nasa djeca* grada Gospica, Gradska knjiznica Rijeka, Srednja Skola Ambroza Haracié¢a Mali Losinj, Osnovna
Skola Nikola Tesla u Rijeci i Grad Rijeka.

., Stajalista izrazena u ovoj publikaciji iskljuciva su odgovornost Udruge Delta i ne odrazavaju nuzno stajaliste Ureda
za udruge Vlade Republike Hrvatske. *
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Dobrodosli i dobrodosle u gradsku vijeénicu!

Dragi ucCenici 1 drage ucenice,

13. studenog 2019. godine Cete sudjelovati u projektu ,,Akcija za 5!*. Time Cete imati priliku da sami/
same osmislite projekt za svoj grad i realizirate ga novcem iz gradskog proracuna. Oc¢ekuje vas uzbudljiv
1 zanimljiv dan, prepun kontakata s razli¢itim osobama, tijekom kojeg ¢ete puno nauciti o funkcioniranju
lokalne vlasti, ali i 0o mnogim drugim pitanjima.

Nadamo se da ¢e vaSe danasnje sudjelovanje u ,,Akciji za 5! oznaciti 1 po€etak opéenito aktivnijeg
angazmana svih nas u naSoj zajednici (bila ona mjesna, gradska, op¢inska, Zupanijska ili ¢ak drzavna).

Biti aktivan gradanin/aktivna gradanka nije jednostavno i da biste bili aktivni morate znati Sto Zelite
1 znati kako to ostvariti, odnosno morate znati kako utjecati na donositelje odluka. Za pocetak, danas
¢ete nauciti tko su donositelji odluka u vasem gradu 1 na koji na¢in se odluke donose.

Tocnije, danas Cete vi igrati ulogu donositelja odluka i velikim dijelom pridonijeti odabiru projekta
koji ¢e u bliskoj buduénosti biti realiziran u vasem gradu!

Tijekom ,,Akcije za 5! radit Cete u grupama. Svaka grupa osmislit ¢e po jedan projekt kojeg ¢e predloziti
Gradu za financiranje. Samo jedan projekt (za kojeg vi glasovanjem odlucite da je najbolji) bit ¢e uistinu
1 realiziran.

Ovaj prirucnik ¢e vam sluziti kao vodi¢ — u njemu ¢ete naci sve potrebne informacije o tome $to u kojem
trenutku trebate raditi, a ukoliko budete imali nedoumica ili pitanja, odnosno zatrebate li pomo¢, ne
zaboravite da su tu i vasi koordinatori i1 vaSe koordinatorice grupa.

Zelimo vam uspjeSan rad!



AKCIJA ZA 5!

!“

,,Akcija za 5!“ vam pruza mogucnost da razvijete nova znanja i vjesStine potrebne za aktivno sudjelovanje u procesima
donosenja odluka na lokalnoj razini.

U skladu s temom ,,OdrZivo odijevanje* osmislit ¢ete i napisati projektne prijedloge.

Ono o ¢emu treba voditi rauna je da projektni prijedlozi zadovoljavaju sljedece:

da su provedivi na lokalnoj razini,

da su Kkreativni,

da sluze javnom interesu,

te da su ostvarivi u kratkome roku (najvise mjesec dana)

1. SASTANAK RADNE GRUPE

Koordinator/ica vase grupe cijelo ¢e vam vrijeme biti na raspolaganju i pomoc¢i ¢e vam kako god moze.
No, imajte na umu da ste ipak vi ti koji moraju napraviti sav posao!

Tijekom ovog prvog grupnog zasjedanja proci ¢ete kroz sljedece:

medusobno upoznavanje svih ¢lanova grupe te upoznavanje s koordinatorom/icom grupe
raspravu na temu “OdrZivo odijevanje”

brainstorming (oluja ideja)

odabir A i B ideje

formuliranje pitanja za stru¢njake s kojima ¢ete imati priliku telefonski razgovarati.

Ovaj prvi sastanak zapravo je priprema za vas rad u radnim grupama. Molimo vas da zajednicki prodete kroz danasnji
program rada. Primijetit ¢ete kako je jutro predvideno za razmisljanje o idejama za projektni prijedlog. Tijekom
prijepodneva i dijela poslijepodneva bit ¢ete zaposleni istrazivanjem radi izrade detaljnog prijedloga projekta.




Rasprava na temu “Odrzivo odijevanje — odrziva proizvodnja i
potrosnja odjece”

Svijet21. stoljeca obiljezen je ubrzanim rastom ljudske populacije i drasticnim promjenamau gotovo svim podrucjima
ljudskog djelovanja. Paralelno s time javljaju se goruca pitanja: prate li sve druStvene skupine te promjene, kako
one utjeCu na nas planet i §to mozemo uciniti da umanjimo ili eliminiramo negativne posljedice naSeg ponasanja?

Sve je viSe znanstvenih dokaza o snaznom utjecaju ljudi na prirodne sustave — to je jedno od rijetkih pitanja oko
kojeg su gotovo svi znanstvenici suglasni. Svjetski fond za zastitu prirode (2018) izvjestava kako rastu prijetnje
za nas prirodni okoli§ u gotovo svim sustavima: zbog pretjeranog iskoriStavanja tla ubrzano izumiru biljne i
zivotinjske vrste, pretjeran izlov riba i zagadenje plastikom prijete zZivotu u oceanima, a zagadenje zraka i uniStavanje
kopnenih voda doveli su do katastrofalnih posljedica za povezane ekosustave. Buduc¢i da o prirodnim resursima
ovise ljudski izvori hrane, zdravlje i sigurnost, gospodarstvo i ekonomija, zivoti milijuna ljudi ve¢ su ugrozeni ovim
posljedicama. Pretjerana ovisnost o neobnovljivim izvorima energije pogodovala je jacanju energetske krize i ratova
za resurse. Sve je viSe migracija i bolesti povezanih s klimatskim promjenama, a najsiromasniji pripadnici drustva
mo¢i izmedu drustvenih skupina potice sve vecu ekonomsku i politiCku nejednakost, pri cemu osim drustva, pati
i na$ okolis. Kao primjer se moze navesti procjena da 20% najbogatijih trosi 85% resursa, a proizvodi oko 90%
ukupnog otpada na Zemlji. Zbog ovih, ali i drugih klju¢nih problema s kojima se suo¢avamo danas, javlja se potreba
za hitnom primjenom pristupa odrZivesti u svim podruc¢jima ljudskog djelovanja.

Odrzivi razvoj odgovara na pitanje kako Zivjeti kvalitetnim Zivotom na Zemlji koja ima ogranicene resurse
bez da ju ugrozimo, a time i sav Zivot na njoj. Temelji se na ravnotezi i na obrascima djelovanja i proizvodnje koji
ne Stete druStvu i okolisu.

Najjednostavnije re¢eno, odrzivi razvoj nas upucuje da moZemo trositi samo unutar granica u kojima se neki
sustav moZe obnoviti, ne smijemo uzeti viSe nego $to nam neki ekosustav moze dati.

Odrzivi razvoj nije samo vezan uz zastitu okoliSa, on je podjednako usmjeren na tri dimenzije: zaStitu okoliSa,
drustva i ekonomije. Problem je $to u praksi nije moguce uravnoteziti ove dimenzije. Ekonomska dimenzija cesto
je usmjerena na gospodarski rast kojeg okoli§ najceSc¢e ne moze podnijeti. Treba imati na umu da ekonomija ne
moze postojati bez drustva, a drustvo ne moze biti izolirano od okolisa.

Tri sastavnice odrzivog razvoja

DRUSTVO

Izvor: Globalni ciljevi odrzivog razvoja, ODRAZ — Odrzivi razvoj zajednice, 2015.




Jedan od vaznih strateSkih dokumenata na svjetskoj razini, a i za Hrvatsku, je UN-ov dokument Globalni ciljevi
odrzivog razvoja do 2030. Ukljucuje ciljeve i mjere za zajedniCko zalaganje i ulaganje u odrzivi razvoj diljem
svijeta.
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Globalni ciljevi odrzivog razvoja.
Izvor: Globalni ciljevi odrzivog razvoja, ODRAZ — Odrzivi razvoj
zajednice, 2015.




Kako mjerimo odrzivi razvoj?

Postoji niz pokazatelja (indeksa, izvje$¢a, metrika, obracuna i sl.) koji mogu pomoc¢i u utvrdivanju koliko je nesto
odrzivo (zivot u nekoj drzavi, poslovanje neke kompanije, gospodarske grane i sl.).

Indikatori kao §to su Indeks ljudskog razvoja i Index sretnog planeta odnose se na drustvenu i ekonomsku dimenziju.
Obuhvacaju podatke o prosje¢nom zivotnom vijeku, obrazovanju, stanju ljudskih prava, socioekonomskom statusu,
zadovoljstvu pripadnika nekog drustva i dr. Prema podacima Indeksa ljudskog razvoja iz 2016. 1 2017., Hrvatska se
nalazi na 46. mjestu zemalja visokog stupnja ljudskog razvoja.

Ekoloski otisak jedan je od najpoznatijih indikatora koji se odnose na okoliSnu dimenziju, a pokazuje nam koju
koli¢inu prirode koristimo da odrzimo svoj zivotni stil. [zracunava se u globalnim hektarima koji pokazuju koliko
nam je povrsine potrebno da zadovoljimo sve svoje potrebe u vezi hrane, energije, transporta, odlaganja otpada,
usluga koje koristimo itd. Moguce ga je izraCunati na globalnoj, ali i na individualnoj razini (npr. na stranicama
footprintcalculator.org ili footprint.wwf.org.uk). U posljednjih 50 godina povecali smo svoj ekoloski otisak za oko
190% (Svjetski fond za zastitu prirode, 2018). Vise ljudi na jednom mjestu ne mora znaciti i veci ekoloski otisak.
Najveci utjecaj na resurse u prirodi nema veéi postotak ljudi koji su siromasni, nego bogata manjina.

Country Overshoot Days 2019

When would Earth Overshoot Day land if the world’s population lived like...
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Dan ekoloskog duga 2019. (Earth Overshoot Day)

Global Footprint Network kaze da CovjeCanstvo trenutno tro$i resurse 1,75 puta brze nego $to ih planet moze
obnoviti. U 2019. godini ¢ovjeCanstvo je “sluzbeno uslo u dug” krajem srpnja, §to je najranije dosad zabiljezeno.
Za Hrvatsku je u 2019. taj datum bio 1. lipanj, Sto znaci da smo tada istrosili sve resurse naSeg podrucja za tekucu
godinu i odonda Zivimo “na dug”.




Odrziva proizvodnja i potrosnja odjece

Modna industrija odgovorna je za najmanje 10% svih emisija ugljika i 20% zagadenja voda iz
industrijskih izvora u svijetu. Drugi je najveéi zagadiva¢, odmah iza naftne industrije.

., Odijelo ¢ini covjeka “, izreka je koja svjedoci o vaznosti odjece u ljudskoj civilizaciji. Mnogi smatraju da
biranjem odjece svijetu pokazujemo tko smo, kojoj drustvenoj skupini pripadamo, §to volimo, ¢ak i koje
stavove imamo — odijevanje je nacin izrazavanja i komuniciranja s drugim ljudima oko sebe. Na razini
zajednice, odjeca prica o nasoj povijesti, kulturi i druStvenim obicajima.

U posljednjih 15 godina proizvodnja odjecée u svijetu skoro se udvostrudila, a tekstilna i modna industrija
vrijede 1,3 bilijuna dolara, zaposljavaju¢i priblizno 300 milijuna ljudi. Prema nekim istraZiva¢ima ta je
industrija profitabilnija ¢ak i od sektora tehnologije i telekomunikacija.

Dramati¢na promjena u potrosnji odjece koju je donijela brza moda nastetila je okoliSu, zdravlju
farmera i dovela do kontroverznog izrabljivanja ljudi zaposlenih u tekstilnoj i modnoj industriji.

U proteklom desetljecu, biljeze se sve veci troSkovi proizvodnje odjeCe, vodeni rastom cijena rada,
materijala i energije. Odjeca je, pak, jeftinija no ikada. Da bi tome bilo tako, cijena se placa duz lanca
opskrbe odjece — s kojim ¢emo se poblize upoznati u tekstu koji slijedi.

Koliko znamo o odjeci koju nosimo, ljudima koji ju izraduju i utjecaj koji ona ima na nas planet?
Preuzimamo li odgovornost za posljedice svojih odabira?




PUT ODJECE: $areni lanac opskrbe

Uzgoj i obrada materijala

Pamuk je naj¢escée koriSten materijal za izradu odjece, a ujedno i materijal za ¢iji uzgoj treba najvise
zemlje, vode, pesticida i gnojiva. Npr., Aralsko jezero, nekada je bilo jedno od najvecih, a sada je gotovo
u potpunosti nestalo kao rezultat intenzivnog uzgoja pamuka.

Prema procjeni World Wildlife Fund-a, za proizvodnju jedne pamucne majice utroSeno je 2,720 litara
vode. Toliko jedan ¢ovjek popije u 3 godine svojeg zZivota.




U preradi materijala Koristi se viSe od 1900 kemikalija, od kojih je Europska Unija njih 165 procijenila
opasnima po ljudsko zdravlje. Oko 150 litara vode potrebno je za bojanje samo 1 kilograma tekstila.
Stavljenje koZe je jedan od najopasnijih poslova u procesu proizvodnje odjece za radnike, koji imaju 20%
- 50% vece Sanse da dobiju rak. Takoder, pojacana potreba za koZom potice stoCare na opozarivanje Suma
— plu¢a Zemlje koja apsorbiraju najveée koli¢ine CO2.

Svila je osjetljiva te zahtijeva pazljivo mijeSanje
s bojom. Ovaj covjek rob je u Indiji, koji ruke
uranja u boju punu teskih metala.

Autorica: Lisa Kristine

Velike kompanije odjecu Sivaju u zemljama gdje je cijena rada niza. Da bi ona ostala niska, Cesto se
smanjuje radnicka prava. 98% radnika ne zaraduje dovoljno za Zivot, rade u nesigurnim i opasnim
uvjetima, a negdje se ¢ak koristi i robovski rad. To produbljuje siromastvo, opterecuju zdravstveni sustav,
onemogucavaju razvoj ,,originalne* tekstilne industrije u zemljama proizvodnje te dovodi do niza drugih
drustvenih i gospodarskih, a ne samo ekoloskih problema.




Rana Plaza, Dhaka. Radnici Rane Plaze u Bangladesu bili su prisiljeni raditi u zgradi koja se raspada.
24.4.2013. ona se i srusila, pri ¢emu je umrlo vise od 1100 a ozlijedeno vise od 2500 ljudi.

Autor: Ismail Ferdous




Amancio Ortega,
vlasnik Zare, tezak
je preko 60 milijardi
dolara.




Radnica u njegovoj tvornici
zaraduje 68 dolara mjesecno.




Prodaja odjede: era brze mode

Koliki put je presao komad odjece da dode do trgovine gdje ste ju kupili? Koliko CO?2 je pri tome pusteno
u atmosferu?

Nekada, odjeca se dizajnirala i planirala prema godi$njim dobima (jesen, zima, proljeée, ljeto), a kvaliteta
izrade garantirala je dugovjecnost odjevnog predmeta. Danas, ,,brza moda“ opisuje pristup dizajnu,
kreiranju i oglaSavanju koji osigurava da su modni trendovi brzo i jeftino dostupni potrosacima —
nije rijetkost vidjeti novu robu na policama svaki mjesec. Takva odjeca nije proizvedena da traje. [zmedu
1992. i 2002. godine Zivotni vijek odjece se prepolovio.

Oglasavanje odjece takoder se odmice od tradicionalnih modela. Naime, danas potrosaci traze modne
sadrzaje digitalnim putem, prate¢i trendove na socijalnim mrezama. Mnogi su trgovci poceli spajati
drustvene medije, zabavu 1 kupovinu. Odjecu reklamiraju influenceri, modni bloggeri i vlogeri, a odjecu i
obuc¢u moguce je kupiti i bez napustanja Instagrama. Nagon za kupovinom postaje sve ja¢i a kupovina
odjece poprima oblike ovisnosti.

Odrzavanje odjece

Najve¢i utjecaj na okoli$ ima upravo odrzavanje odjece: utrosak vode, kemikalija i energije za pranje,
suSenje 1 glacanje odjece, kao 1 ispustanje mikroplastike u vodu tijekom pranja.

Kraj zZivota

85% stare odjece zavrsi na smetliStima, unistava se paljenjem i1 kemikalijama koje u okoli§ ispustaju
Stetne plinove.
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Reklama za kolekciju Stelle McCartney, snimljena na smetlistima u Skotskoj.

Uz postojece tehnologije trebalo bi 12 godina da se reciklira ono $to modna industrija proizvede u 48
sati. Pri tome, treba imati na umu da se ne moze reciklirati sav otpadni tekstil: 45% se ponovno koristi kao
odjeca; 30% se pretvara u krpe za poliranje 1 brisanje u industriji, a 20% u vlakna se koristi u proizvodnji




u novih ne-odjevnih proizvoda (npr. izolacija). Posljednjih pet posto ne moze se reciklirati zbog plijesni ili
drugih onecis¢enja. Budu¢i da reciklazni proces oslabljuje i razgraduje pojedina vlakna pamuka ili vune,
istinski se reciklira samo oko 1% tekstila.

Kako doskociti problemima modne industrije?

Sve su jaci pritisci na modnu industriju, kao i pokusaji da se proizvodnja i potrosnja odjeée ucini odrzivijom.
To ukljucuje istrazivanje 1 proizvodnju odrzivih mjeSavina materijala, poboljSanje tehnologija recikliranja,
povecanje ucinkovitosti perilica i susilica te razliCite pristupe produljenju zivota odjevnih predmeta.

Zivotni vijek odjece

* Spora moda: proces koji se usmjerava na lokalne izvore materijala, proizvodnju manjih 1
kvalitetnijih koli¢ina odjece. Ovakva odjeca obi¢no je skuplja.

* Moda kao usluga: usluge iznajmljivanja odjeée za posebne prilike (npr. vjencanja). Takoder, neki
modni brendovi nude usluge manjih popravaka, na etiketama daju prijedloge upotrebe umjesto
bacanja odjece i sl.

e Pametna moda: proizvodnja usmjerena na kupca, koja kombinacijom dizajna i tehnologije (npr.
3D printeri) proizvodi samo ono $to kupac narucuje.

Skupljanje i reciklaza stare odjece

* Cirkularna moda: odjeca, obuca ili modni dodatci koji su dizajnirani, nabavljeni, proizvedeni
1 distribuirani u namjeri da se odgovorno i1 u¢inkovito cirkuliraju u drustvu $to je duze moguce,
te se nakon toga vracaju u biosferu na siguran nacin. Takva odje¢a napravljena je od materijala
koji se mogu u potpunosti reciklirati, dizajnirani su modularno, te se Sivaju na nacin koji olaksava
recikliranje.

e Skupljanje tekstilnog otpada: neki brendovi nude usluge odlaganja stare odjece u svojim
ducanima (npr. H&M). Takoder, na lokalnim razinama organizira se razmjena i/ili skupljanje stare
odjece (npr. Humana Nova, Buvljak bez novca...).

Svijest kupaca

* Podizanje svijesti kupaca: edukacija i podizanje svijesti kupaca o problemima tekstilne industrije
moze promijeniti njihove navike u smjeru kupovanja manje koli¢ine kvalitetnije odjece iz
provjerenih izvora.

* Veca transparentnost i jasno oznacavanje: neke kompanije ve¢ pruzaju detaljne informacije o
pravima i placama radnika u svojim tvornicama, kao 1 materijalima koje koriste.

e Upute za odrzavanje odjece: buduci da odrzavanje odjece ima velik utjecaj na okolis, edukacija
ljudi o efikasnim nac¢inima pranja, susenja i glacanja uvelike bi smanjila utroSak energije.




Zagovaranje, lobiranje i aktivizam

Medunarodni pokreti: postoje pokreti kojiutje¢unauvodenje zakonaipropisakojiosiguravajuveéu
odrzivostmodneindustrije, tekrozdijalogimedijskekampanjestvarajupritisaknavelikekompanijeda
promijene svoje Stetne prakse. Jedna od najpoznatijih je Fashion Revolution, koja organizira razlicite
kampanje (#WhoMadeMyClothesisl.), kojaima ogranak u Hrvatskoj (Fashion Revolution Croatia).

UmreZavanje: povezivanje s pojedincima i organizacijama olaksava i omogucuje djelovanje na
lokalnoj i nacionalnoj razini. Upravo tako moguce je organizirati razli¢ita dogadanja koja ¢e utjecati
na promjenu svijesti zajednice, te politika koje se ticu pitanja modne industrije u Hrvatskoj.

Utjecaj na politike: svaki pojedinac ima gradansko pravo i odgovornost pokusati se ukljuciti u
stvaranje 1 donoSenje zakona u svojoj zajednici. To moze biti kroz glasanje za one osobe koje
¢e ga predstavljati u politickim tijelima, ili direktno putem organizacije prosvjeda, ulaZzenja u
strukturirani dijalog s donositeljima odluka i/ili zahtjevima o provodenju ve¢ donesenih zakona i
propisa. Europska Unija 2018. godine usvojila je novu Direktivu o otpadu, koja popisuje razlicite
ciljeve koje zemlje €lanice, pa tako 1 Hrvatska, trebaju postici u recikliranju smanjenju tekstilnog
otpada do 2030. godine.




Brainstorming (oluja ideja) i odabir ideja

Smisao prethodne rasprave je da unutar grupe osmislite $to je vise mogucée zanimljivih ideja. Nakon toga Cete
jednu ili dvije ideje detaljnije analizirati kako biste u konac¢nici odabrali onu koju éete predstaviti u projektnom
prijedlogu.

Vi ¢ete ostalim grupama ucenika i ucenica predloziti projekt kojeg ¢ete razraditi — zato se i1 zove “projektni
prijedlog”.

Vaii prijedlozi mogu i¢i u smjeru osmisljavanja projekta koji:

1. nudi edukaciju o odrzivom odijevanju, ili
2. nudi aktivnosti informiranja ili zagovaranja.

Jedan od mogucih nacina kako da to u€inite je sljedeci:
[J svaki ¢lan i ¢lanica grupe na list papira napise nekoliko ideja
[J stavite sve ideje na sredinu stola
[ poslozite i grupirajte ideje (ako je moguce)
0

izaberite dvije najbolje ideje 1 zapisite ih.

Najbolje ideje u nasoj grupi su:

Svi su prijedlozi dobrodosli i nemojte previse u ovome trenutku razmisljati o tome koliko su realno izvedivi. No,
imajte na umu da se ideje tiCu vaseg grada i ljudi koji tamo Zive.




2. SASTANAK RADNE GRUPE

Na drugom grupnom sastanku ocekuje vas sljedece:

e Qdabir ideje koju Cete razraditi projektu

Morate izabrati favorita medu idejama vase grupe. Razmisljajte o tome koliko je realno moguce da se
prijedlog stvarno provede u djelo.

o Razrada projektne ideje u projektni prijedlog

Definirajte okvirni sadrzaj prijedloga (odgovarate na pitanja sto, zasto, kako i kad zelimo napraviti)
i okvirni proracun (s kojim sredstvima). Konzultirajte se sa strucnjacima ako je potrebno (telefoni)

i podijelite zadatke u grupi ukoliko smatrate da cete biti brzi i efikasniji. MoZete kontaktirati i druge
gradske institucije, udruge, poduzeca, odnosno bilo koga za koga smatrate da vam moze dati korisnu
informaciju, savjet ili pomoc.

o Kontaktiranje stru¢njaka i stru¢njakinja

Koliko su njihovi odgovori utjecali na vasu ideju? Jeste li dobili odgovore koji su vam bili potrebni?
Jesu li strucnjaci pomogli vasoj grupi? Imate li sada neke nove ideje? Ili ste dobili informacije kako
poboljsati ideje koje ste ve¢ imali? Preispitajte ideju.

o Kontaktiranje osoba koje bi vam mogle pomo¢i tijekom razrade projektnog prijedloga

Tijekom dana kontaktirali ste i kontaktirat cete i s drugim osobama, a mozda cete susresti i gradske
vijecnike te cete s njima zeljeti prodiskutirati o odredenim pitanjima koja su vam vazna pri izradi vaseg
projekta ili opcenito. Inace, vi kao gradani sve te ljude uvijek moZete kontaktirati telefonom.

Takoder, za izvodenje nekih od ideja, mozda cete trebati kontaktirati odredena poduzecéa ili institucije kako
biste saznali jesu li one izvedive ili ne i moZete li racunati na njihovu pomoc¢ i podrsku pri izvedbi.

Prilikom razgovora trebate se naravno predstaviti, a odredene stvari morate zapisati: ime osobe koja
je zvala/razgovarala, ime poduzeca ili institucije, ime i funkciju osobe s kojom ste kontaktirali te Sto ste
dogovorili. Prilikom spomenutih razgovora vodite racuna o tome da je jos dug put do izbora najboljeg
projektnog prijedloga jedne grupe i da ne moZete biti sigurni da ce ,,pobijediti “ upravo vasa grupa. Stoga
ako trazite neku uslugu, donaciju ili ponudu ne zaboravite spomenuti osobi s kojom razgovarate da cete
naknadno potvrditi nabavu ili koristenje iste.

Da bi vas projektni prijedlog bio uzet u obzir, njegova izvedba ne smije zahtijevati vise financijskih
sredstava od onih koja su vam odobrena proracunom (5.000,00 kn). Prije no Sto krenete dalje dobro je
provjeriti i ukljucuje li vas plan nesto za Sto vam je potrebna neka posebna dozvola.




Nacrt projektnog prijedloga

Prije no sto krenete u izradu kona¢nog prijedloga projekta promislite malo o njegovim sastavnim dijelovima.
Za to sluzi nacrt prijedloga projekta u kojem moZete u grubim crtama skicirati svoj plan te stoga:

e Razmislite i odlucite o nazivu vase grupe i nazivu vaseg projekta.

e Pokusajte u nekoliko recenica opisati vas plan, odnosno ono §to zelite uciniti sredstvima
osiguranim u proracunu.

e Ukratko objasnite zasto bas to Zelite u€initi, odnosno zasto mislite da je to potrebno ili dobro.
e Popisite klju¢ne korake ili aktivnosti koje namjeravate provesti.

e Popisite klju¢ne troSkove koje ¢ete imati u provedbi vaSeg projekta.

Sve ovo pomo¢i ¢e vam u izradi kona¢nog prijedloga projekta i detaljnog prora¢una. Nemojte zaboraviti
da ¢ete na kraju ovog sastanka, a prije no $to bude odrZana sjednica ,,Vije¢a mladih®, morati predati svoj
projektni prijedlog i prora¢un uz njega. Kopiju vaSeg projektnog prijedloga dobite ¢e sve ostale grupe, kao
i predsjedavajuéi na sjednici Vijeca.

Promislite jo§ jednom o svim informacijama koje ste saznali i prikupili tijekom dana, ,,prodite* jos jednom
kroz nacrt prijedloga projekta i ako ste definirali sve potrebno za razradu svoje ideje, ispunite sada obrazac
projektnog prijedloga i proracuna i nakon toga ih predajte koordinatoricama ,,Akcije za 5!*.

Projektni prijedlog i detaljan
proracun moraju biti gotovi
prema rasporedu!!!




PROJEKTNI PRIJEDLOG 1/3

Broj grupe:

Naziv grupe:

Naziv projekta:

Kratak opis projekta (sazetak kojim Cete zainteresirati osobu da u cijelosti procita prijedlog projekta. Pise se
nakon $to su napisani svi ostali dijelovi projektnog prijedloga i sadrzi najvaznije dijelove istog):

Opis problema/potrebe (ukratko objasniti zasto je dobro odnosno potrebno provesti vas projetk):

Cilj projekta (Sto Zelite postic¢i vasim projektom):




PROJEKTNI PRIJEDLOG 2/3

Ciljana skupina/korisnici (kome je namijenjen vas projekt):

Mjesto/a provedbe projekta (1 ili vise lokacija na kojoj ili na kojima ¢e se provoditi aktivnosti):

Vrijeme provedbe projekta (vremenski period ili to¢an datum):

Opis aktivnosti (kako ¢e projekt biti proveden):

Tko ¢ée sve provoditi projekt i/ili sudjelovati u aktivnostima (imena osoba i/ili nazivi organizacija/tijela):




PROJEKTNI PRIJEDLOG 3/3

PLAN AKTIVNOSTI
AKTIVNOSTI I ZADACI VRIJEME | ODGOVORAN/NI
(Sto?) (Kada?) (Tko?)
PRORACUN
] DOPRINOS
OPIS TROSKA IZNOS ZAJEDNICE
EX3
UKUPNO: *

VaZne napomene:

* “Ukupan iznos” moZe biti manji ali ne smije biti veé¢i od 5.000,00 kuna!

** “Doprinos zajednice” se odnosi na popuste i donacije u robi i uslugama!
Nije dozvoljeno traziti donacije u novcu!




3. SASTANAK RADNE GRUPE

Danasnji treci, ujedno je i va$ posljednji sastanak u grupi. Vrijeme je da se pripremite za plenarnu sjednicu na
kojoj ¢ete predstaviti projektne prijedloge, raspraviti o njihovim pozitivnim i negativnim stranama, a u konacnici ¢e
Vijece ucenika i ucenica odabrati najbolji projekt.

Na trecem sastanku Cete imati 3 zadatka:
a) pripremiti se za prezentaciju vaseg projekta,
b) analizirati projektne prijedloge drugih grupa,

¢) odabrati jednog ucenika ili ucenicu koji ¢e vasu grupu predstavljati u ,,Vije¢u u¢enika i ucenica‘.

Rasprava

Kroz raspravu, sudionici i sudionice nastoje ostvariti odredeni cilj. Cilj koji vi morate pokusati danas ostvariti je da
Jjedan projektni prijedlog, po mogucnosti vas, bude u konacnosti realiziran.

Argumentiranje

Argumentirati znaci braniti svoju poziciju ili stav te uvjeriti druge u njegovu ispravnost. Dakle, poanta je u tome da
., nagovorite* ili uvjerite druge da se sloze s vama. Ukoliko objasnite svoje glediste, odnosno koristite argumente u
korist svog misljenja, drugi ¢e bolje razumjeti kako ste do njega dosli te ga tako lakse mogu i prihvatiti. Naravno,
zbog toga im vasi argumenti moraju biti uvjerljivi i privlacni.

Odlucivanje

Do konacne odluke moZe se doci na razlicite nacine. Jedan od nacina je da glasaju svi te da pobjedi projekt za
kojeg je vecina glasala. Drugi nacin, onaj koji ¢emo mi danas primijeniti, jest da ¢e odluku donijeti Vijece ucenika
i ucenica. Svaka grupa ée demokratski odabrati svog vijecnika ili vijecnicu koji ¢e ocijenivati projekte po unaprijed
zadanim kriterijama. Pobjedit ¢e projekt kojem ce Vijece dodjeliti najvecu ocjenu.

A) Vjezbanje prezentacije vlastitog projekta

Koje protuargumente bi druge grupe mogle smisliti?




B) Proucavanje prijedloga drugih grupa i popisivanje komentara i prijedloga u vezi drugih projektnih
prijedloga

Ispisivanje komentara i pitanja

Pogledajte projektne prijedloge drugih grupa. Da biste bili dobro pripremljeni za sjednicu, potrebno je da
unaprijed razmislite o pitanjima i prijedlozima za poboljSanje u vezi svih drugih projektnih prijedloga.

Za svaku drugu grupu mozete pripremiti sljedece:
e dva pitanja za pojaSnjenje, ili
e dva prijedloga za poboljsanje, ili

e jedno pitanje i jedan prijedlog za poboljsanje.

VAZNO!

Pitanja sluze za pojasnjavanje dijelova projekta koji vam nisu u potpunosti jasni iz projektnih prijedloga.
Prijedlozi za pobolj$anje sluze za podizanje ukupne kvalitete projekta. Buduci da se u ovom trenutku ne zna koji
¢e projekt pobijediti, svima je u interesu da daju konstruktivne prijedloge ili ukazu na podrucja koja se mogu
unaprijediti kako bi zajednica imala vece koristi od projekta koji ¢e se u konacnici provesti.

C) Odabir predstavnika ili predstavnice za “Vijece ucenika i u¢enica”

“Vijec¢a ucenika i uCenica” izglasava najbolji projekt prema unaprijed odredenim kategorijama: korisnost projekta
za zajednicu, realna mogucnost za provedbu svih aktivnosti, kvaliteta prezentacije i kvaliteta proracuna.

Jedna osoba iz vaSe grupe na raspravi ¢e se nalaziti u ulozi vijeénika ili vije¢nice. Njegova/njena uloga je da
ocijeni tude projekte prema navedenim kategorijama, ocjenom od 1 do 5. Na ovom sastanku grupe, svi zajedno
komentirate i raspravljate o tudim projektnim prijedlozima i popisujete pitanja i prijedoge koje Cete iznijeti na
raspravi. Medutim, vas$ vije¢nik ili vije¢nica ¢e samostalno ocjenjivati tude projektne prijedloge nakon $to odslusa
sve prezentacije i raspravu.

OVIME ZAVRSAVA ZADNJI SASTANAK VASE RADNE GRUPE.
SLIJEDI PREDSTAVLJANJE PROJEKATA,
RASPRAVA I ODABIR NAJBOLJIH PROJEKATA.

ZELIMO VAM USPJESNU “AKCIJU ZA 5!







AKCIJA ZA

PROGRAM 13.11.2019.

08:45 Dolazak i registracija sudionika
09:10 Pozdravni govori organizatora i domacina

09:15 Rad u malim grupama - brainstorming (oluja ideja) o podruju,
odabir podrucja, brainstorming (oluja ideja) o ideji, odabir ideje

10:30 Pauza

10:45 Rad u malim grupama - razrada ideje i pisanje prijedioga projekta
13:30 Predaja projektnih prijedloga

13:30 Rucak

15:00 Rad u malim grupama - priprema prezentacije vlastitoga prijedloga, priprema
za raspravu (proucavanje prijedloga drugih grupa i popisivanje pitanja i prijedloga za druge grupe),

izbor predstavnika/ce grupe za ¢lana Vijeéa za odabir najboljeg projekta
16:15 Predstavijanje projekata
16:45 Rasprava

18:00 Odabir i proglasenje najboljeg projekta
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